Test Cozme Teknikleri

Degerli Ogrencilerimiz; Test ¢dézme tecriibesi
sinav sonucunu etkileyen en dnemli etkenlerdendir.
Test teknigine dayall sinavlarda basarisizligin nedeni
genellikle bilgi eksikliginden degil, sorulara yaklasim
tarzindan veya soru sitiline aliskin olmamaktan
kaynaklanir. Cozilen her bir soru tipi 6grenci icin bir
avantajdir. Sinava hazirlanan 6grencinin ¢ozemedigi
her sorunun dogru cevabini 6grenmesi gerekir.
Sinavdan o6nce ¢oziilen sorularin olusturdugu bilgi
birikimi 6grencinin sinavda basarili olmasini saglar.
Size verilen bu brosir egitim hayatiniz boyunca; test
¢6zme konusunda size rehberlik edecektir...

Test ¢ozmede li¢ unsur 6nemlidir.

1. BILGI: Derste dersi iyi dinleyerek ve ders
calisilarak elde edilebilir. Tekrar ile pekistirilir.

2. YORUM: Ogrenilen ve tekrar ile pekistirilen bilgi
ile ilgili duslince gelistirme veya bilgiye farkh
acilardan bakabilme giliciinii ifade eder. Ders disinda
test ¢ozerek ve bol bol kitap okuyarak elde edilebilir.
3. HIZ: Kazanilan bilgiye ve elde edilen yorum
glcine ait problemlerin zaman kisitlamasi iginde
¢ozlilmesidir. Hiz ise ancak ve ancak ¢ok miktarda
soru ¢Ozllerek elde edilir. Her glin belirli miktarda
soru ¢ozmeye calisin. Soru ¢ozmek bir aliskanhk
olmalidir. Cok soru ¢6zmek ayni zaman dikkatsizlik
hatalarinin azalmasina yardimci olur. Sorulari sire
tutarak ¢oziin. Clnkl gercek sinav sadece bilginizi
degil bilgi kullanma hizinizi da 6lgmektedir. Yeterince
bilmediginiz ve alistirma yapmadiginiz konularda
yanlis yapma olasiliginiz coktur. Bu nedenle konuyla
ilgili  sorular

¢ozmeden oOnce o konuyu iyi

ogrenmelisiniz.

Yani 6nce konu galis, sonra test ¢6z. Soru ¢ozerek
o0grenip 6grenmediginizi kontrol etmis olursunuz.

! 'l l= E Sinavlarda yer alan sorular, zorluk

dizeylerine gore 5’e ayrilmaktadir:

Zorluk Diizeyi Testteki YUzdesi
1 Cok Kolay % 10
2 Kolay % 20
3 Normal % 40
4 Zor % 20
5 Cok Zor % 10

Ayni test icindeki sorularin zorluk dizeyleri
farkli, ama puan acisindan kazandirdiklari farkh
degildir. Yani kolay soru ile zor sorunun puani aynidir.
Bu durumun bilinmesi, test teknigi agisindan son
derece onemli bir ozellik tasir.”Turlama teknigi”ni
bilen ve iyi uygulayan dikkatli bir 6grenci, 1. turda
normal, kolay ve cok kolay sorulari ¢ozerek sorularin
%70’ini rahatlikla yapabilme sansina sahiptir. Ogrenci
2. turda yanitlayacagi sorularla da, puanini daha da

ylukseltebilme sansina sahip olacaktir.

" II! Once bildiginiz sorulari  yapmaktan

baslamak daha sonra bilemediginiz bazi sorularin
cevaplarini kendiliginden bulmaniza yardimci olabilir.

' ll E O anda ¢o6zemediginiz ancak daha sonra

hatirlayabileceginiz sorularin 6nlerine (?) koyunuz.
Sorunun yaniti olmayacak segeneklerin lizerine ya da
sonuna (X) isareti koyarak eleyebilirsiniz. Kesinlikle
dogru olamayacak secenekleri yani yanlis olduguna
inandiginiz siklari hemen eleyin. Bu dogru segenegi
hizli bir sekilde bulmanizi kolaylastiracaktir.

i

Sinavda st Uste yapamadiginiz sorular
oldugunda moraliniz bozulabilir. Bu da dikkatsizlik
hatalari yapmaniza neden olabilir. Bdyle zamanlarda
sorularin hep boyle olmayacagini, kolay ve zor sorularin
karisik olarak dizildigini, belki de bundan sonra birgcok
soruyu ¢ozebileceginizi kendinize hatirlatin.

i

Test sorularini zamaninda yetistirememe

kaygisiyla yanitlamaya kalkmayin. Bu durumda,
yanitlayacaginiz, sorularin ¢cogu yanhs gikacaktir. Bunun
yerine dikkatli ve sakin bir sekilde sorulari okuyup dogru

yanitlamak yarariniza olacaktir.

i

Her sorunun kendine has 6zel bir mantig
vardir. Sorunun okunup anlasilmasi daha sonra cevabin
disinilmesi gerekir. Kesinlikle soru okunurken cevap
distnidlmemelidir. Her iki durumun bir birinden
ayrilmasi gerekmektedir.

i

Once size verilenleri ve sizden istenenleri iyi
belirleyin. Soruya yaklasirken kendi mantigimizla degil
sorunun mantiglyla hareket etmemiz gerekmektedir.
Soru kokiinliin veya soru metninin uzun olusu sizin igin
daha fazla ipucu anlamina gelir. Bu nedenle uzun metinli
sorular olarak

sorular daha kolay ¢ozilebilen

dustntlmelidir.

i

Bitlin siklari okumadan dogru olduguna
inandiginiz sikki isaretlemeyin. Clinkl bazi sorular sizden
en dogru cevabi bulmanizi ister.

i

Yanhs olduguna kesin emin olmadikga, ilk
tahminde bulundugunuz cevabinizi degistirmeyin.



i

!|IE Her deneme sinavi sonunda yanlis

yaptiginiz sorulari gézden gegcirin. Hangi tir sorulari
yapamadiginizi (degildir’li sorular, uzun paragrafl
sorular, vb.) arastirin ve bu tiir sorulari kapsayan
testlerden daha ok ¢oziin.

i : Sinav boyunca hareketsiz kalmaniz da

bedensel yorgunluga dolayisiyla dikkatsizlik hatalar
yapmaniza neden olabilir. Bu nedenle goz, sirt, bacak
ve kollarinizi sikip gevseterek, gozlerinizi de yine
sikip gevseterek ve 6nce uzaga sonra yakina bakarak
blrkag kez) dinlendirin.

%

Sinavin en ¢ok vyanls yapilan zaman
dilimlerinden biri de sinavin ilk 15 dakikasidir. Clink
bu zamanlar Isinma siiresidir ve genelde en
heyecanli oldugunuz zamanlardir. Bu nedenle ilk 15
dakikada en iyi bildiginiz, yorumdan cok bilgiye
dayanan sorulari ¢gdzmeye baslamanizi 6neririz.

e
> Kural
Sinava hazirlandiginiz en yakin ginlerde

yanlis yaptiginiz sorulari goriince (zilmek yerine
sevinin. Clinkli boylece her yapamadiginiz soruda bir
eksiginizi daha fark edip tamamlama sansiniz olacaktir.
“lyi ki bu soru sinavda degil de simdi karsima ¢ikt1”
deyin. Sinavdan oOnce yanlis ¢6zdiigliniiz sorulardan
dolayr Umidinizi kaybedip karamsarliga dismeyin.
Cunkli her yanls ¢6zdiglniiz soru -sayet dogru
¢6zUimuni 6grenirseniz- sizin icin bir kazanctir.

" IIE Sayisal sorularda  (Matematik-Fen

Bilimleri ) islemleri mutlaka kaleminizi kullanarak
yapin. Hafizanizdan islem yapmaniz sizi zaman
zaman hataya gotirebilir.

! ' IE E Her sorunun size sinavda sorulabilecegini

distnerek yanitlamaya calisin. Cozemediginiz veya
yanhs ¢6zdigiliniz sorunun mutlaka dogru ¢oziimiini
dgrenin. Onemli olan testte kag¢ dogru yaptiginiz degil,
eksik oldugunuz konulari belirlemektir.

! ' IE E Test ¢6ziimunde kodlama da 6nemli bir yer

isgal eder. Soruyu kitapcik tGzerinde ¢6zmis olmak o
soruyla olan isinizin bittigi anlamina gelmez. Soruyu
dogru ¢ozmek kadar optik forma dogru kodlamak da
dnemlidir. isaretlenecek cevap sayisi arttikga onlari
kodlarken heyecanlanip kaydirma yapma ihtimaliniz
de artar. Kodlama her sorudan sonra yapilmahdir. Bu
asla bir zaman kaybi degildir. Clnkii kodlama igin
gecen slirede hem diger soruya gegis icin gerekli olan
g6z ve zihin dinlenmesi saglanir, hem de bir sonraki
soru icin gereken psikolojik hazirlik saglandigi gibi
kaydirma yapma riskini de ortadan kaldirirsiniz

SINAVLARDA YAPILAN HATALAR

1. Sorulari ¢ok hizli okumak. Soruyu yanlis anlamaniza
neden olacak kadar hizli olmaya calisirsaniz ya da
tamamini bitirmeden

seceneklerin okumayi

cevaplandirirsaniz yanlhs sayiniz artar.

2. “iki secenek arasinda kararsiz kalmak. Bdyle bir
durumda en iyi ¢6ziim soruya fazla takilmadan diger
sorulari ¢ozmek ve sonra donlp tekrar sectiginiz
cevaplar arasinda karar vermektir.

3. “Ben bunu biliyorum” diyerek celdirici secenegi

isaretlemek. Soru kokiini iyi okumadan, ya da
seceneklerin tiiminid okumadan dogru cevabi taniyip
isaretlemek de bazen sizi yaniltabilir. Clnkl baz
sorularda sizden hangi secenegin yanlis oldugu istenir.
Bazl sorularda da en yakin anlam istenebilir, yani daha
dogru segenegi bulmaniz beklenir.

4. Sinav aninda sinavdaki performansini degerlendirip
kaygilanmak. Zor bir soruyu yapamadiginizda artik o
sinavda basarisiz oldugunuzu ya da yeterince dogru
cevabiniz  olmayacagini  distnip  endiselenerek
motivasyonunuzu bozmayin. Sinav aninda kag¢ soru
yaptiginizi hesaplamak yerine elinizden gelenin en iyisini
yapmaya ¢alisin. C6zemediginiz sorulari diisiinerek stres
¢Ozemeyecegi sorular

yapmayin. Her 6grencinin

mutlaka cikar.

Not: Egitim hayatin boyunca bir¢ok sinava gireceksin...

Dolayisiyla test ¢6zme aliskanhgini  kazanman

gerekiyor...
Altin Tavsiyeler;

1-)Calismaya oturdugun zaman uyanik ol ve dikkat kesil;
bitin zihinsel ve bedeni kuvvetinle kendini isine ver.
2-)Devamlh ritmik calis. Her giin ayni saatlerde mutlaka
¢alismaya otur.

3-)Bir glinde ve bir zamanda yapman gereken isi ertesi
gline birakma.

4-)Gece yatagina uzandigin zaman, o glin ne yaptigini ve
yarin ne yapacagini kendine sormadan uyuma.
5-)Gelisim icin zamana ihtiyacin var. Kendine yeteri
kadar zaman taniyip, emek verdiginde gelistigini
goreceksin.

“Hedeflerine ulasanlar sadece hedefe varmak igin
miicadele edenlerdir.”



